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& - Lesitinéraires -

LA VELOROUTE DOIE DERTE

La Véloroute Voie Verte qui traverse le
Pays Pyrénées Méditerranée est un
itinéraire vélo sur pres de 90
kilometres. Ce circuit est idéal pour
faire des balades a la journée en
famille ou des sorties sportives entre
amis ou bien sur plusieurs jours, pour
les cyclotouristes passionnés.

Sur le parcours, vous emprunterez
l'itinéraire Pirinexus ainsi que le grand
itinéraire européen, 'Eurovélo 8.




Zone d'activité économique

% Site propre sauf riverains
" Voie partagée

Voie verte

N\ Site propre

Lesvoies vertes en Uallespir
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VALLESPIR
TOURISME

Partez a la découverte du patrimoine du Vallespir le long de la
véloroute en suivant la mascotte Galipan sur les traces de ses
ancétres! Indices, missions, mini-jeux, avec l'application Baludik
optez pour une visite ludique et originale du territoire a vélo.

Téléchargement gratuit de l'application Baludik et mise a
disposition de supports magnétiques pour accrocher vos
téléphones portables a votre vélo a l'accueil de ['Office de
Tourisme Intercommunal du Vallespir.
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FE - Les itinéraires -

L'ESPACE CYCLOSPORT

H#
VALLESP%IE

TOURISN

Un "Espace Cyclosport" est un territoire
labellisé par la Fédération Francaise de
Cyclisme (FFC), propice a la pratique du
cyclisme sur route.

CYCLOSPORT
L'Espace cyclosportif imaginé a |I'échelle du FFC
Pays Pyrénées-Méditerranée totalise 20
itinéraires pour tous les niveaux, du
débutant au cycliste expert!

Consultez le site de la FFC et téléchargez les traces gpx des itinéraires sur :
https://cyclosportgravel.ffc.fr/espaces/pyrenees-mediterannee/




. --‘
TOURISME

LA PLAINE DU UALLESPIR,

22 km et 217 m de dénivelé positif

Départ : Céret / Le Boulou - Difficulté: *

Joignez l'utile a I'agréable en partant a vélo découvrir la charmante
bourgade de Céret baptisée "la Mecque du Cubisme". Outre son
Musée d'Art Moderne, ses cerises primeurs, son marché du samedi,
elle vous proposera 600 metres d'un pavé digne de Paris Roubaix!

LEPIC DUNEOULOUS, ' : >
65 km et 1600 m de dénivelé: pOS|t|f |
Départ : Le Boulou - Difficulté ; **** 1

C'est notre Mont Ventoux Catalan ! Un phare en-bout de chaine
pyrénéenne qui domine la grande bleue, des plages du Roussillon a
la Baie de Rosas. Et comme au Ventouy, I'immmense panorama qui
s'offre a vous au sommet, se gagne T 'I'a pédale pendant 15 kms et

!
|

son final aux rampes a 10%.




A LA PORTE DU HAUT UALLESPIR,

80 km et 1680 m de dénivelé positif

Départ : Céret / Le Boulou Difficulté ; *****

Apres une mise en jambes autour de Reynes, vous allez enchainer

deux difficultés bien connues des cyclos locaux. D'abord la cote

raide de Montbolo, puis celle plus indulgente de Taillet, le tout dans
/_u_‘n"cadre tres «sudy» entre pinedes, chataigniers et chénes lieges.

>

CONTREFORT DES ASPRES,

85 km et 1485 m de dénivelé positif

Départ : Le Boulou / Thuir - Difficulté : ***

.« Depuis la capitale des Aspres, Thuir 'o_u bien la station thermale du
Boulou,en Vallespir, cet itinéraire VOUS permettra de relier les deux
grandes valléeé,“du Tech a celle de |la Tét et ses vergers du Bas-
Conflent. A noter dans le dernier tiers du parcours cette belle
descente technigue plongeant sur Saint-Michel-de-Llotes.




@% - Les itinéraires -
LAMEDITERRANEE A VELO

H#
VALLESP!IIE

TOURISM

La Méditerranée a vélo est la partie
francaise de I'EuroVeélos§, I'itinéraire
cyclable traversant 11 pays européens de
Chypre jusgu'au sud de I'Espagne!

Les 36km de la premiere étape francaise
de cet itinéraire s'effectue au départ du col
de Panissar au Perthus jusqu'a Argelés-
sur-Mer, en passant par Maureillas puis le
Boulou le long des Alberes.

CO— 100 km|

miBvignaon Apt _ )

. 1 ;Effﬂeul‘a-;&é;;;ﬁ!c;rmu% ~ Msncisq'ue- e @ bl } .
S _"N_.; . ."'fqﬂ
I e fon
Mantpa!i.r : i q & Jougues o, f’ﬁa %%‘u
b =i -» .“H E b E Meyrargues Ri;rls. i‘?""i.g'mn = H&
- \ Zo,, | B . e, s
r 8 o ey Aix-en-Provence e
. ) Girag, oy ] =
S - Béziars Suhﬁ dm"":ﬂs/ W
Vias Agde * Marseille
an:'-u"wp i
Narbonne ®
Part-la-Mouvelle ® 3
ﬂ Ha:J_eui:am 189 . .
Y Retrouvez l'itinéraire et les traces gpx. sur:
www.lamediterraneeavelo.com
Perpignan
L) -sur-Mar P P i4
P P rasteanne La Méditerranée a vélo Villes poles étapes Gares, gares routiéres, E E
- ‘:’ Bonnesion: ou principaux accés @ aéroports, ports o )

| V.- et autre véloroute = a la véloroute principaux
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6 - Les itinéraires -

LA PIRINERUS

H#
VALLESP!IIE

TOURISM

L'itinéraire Pirinexus est une route
cyclotouristique  transfrontaliere  en e
boucle, qui relie les territoires situés de . Y
chaque coté des Pyrénées sur I'extrémité i @

orientale, entre la France et I'Espagne. Le pl I'IneXUS
circuit principal de la route s'étend sur L
360 km, auxquels il faut ajouter 175 km
d'itinéraires complémentaires, qui
permettent de rejoindre des sites
d'intérét proches de la route.

Téléchargez le guide Pirinexus
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- Les services -

LOCATION ET REPARATION

H#
VALLESPIIE

TOURISM

LOUER UN DELO REPARER SON VELO

J ALOHA CAMPING CLUB . FUN BIKE CENTER
Location de VTT et VAE Réparation de VAE
Domaine Al Camp Roig - La Forge de 1 bis rue de Batére - Espace Tech
Reynés - 66400 Reynés Oulrich - 66400 Céret
+33(0)4 68394312/ +33(0)4 68 39 08 61 + 33 (0)4 68 22 29 34

e CAMPING DES CERISIERS

Location de VAE
(du 15 juin au 15 septembre)

Mas de la Toure - 66400 Céret
+ 33 (0)4 68 87 00 08

. CYCLES UALLESPIR

Location de VAE
10 rue Arago
66160 Le Boulou
+ 33 (0)6 71 06 5198




SORTIES GUIDEES
EN UTT ELECTRIQUES

ALOHA AVENTURE

Partez découvrir le Vallespir en vélo a assistance électrique avec
un moniteur professionnel!

Thierry, accompagnateur passionné, vous fait découvrir le Vallespir
en VTT électrique a travers ses sorties thématiques. Un expérience
originale avec un guide local, pour découvrir la région et son
patrimoine avec fun!

Différents niveaux et lieux de départ en Vallespir
Taille min. IM45 - A partir de 30€/personne

+ 33 (0)4 68 39 4312
www.aloha-aventure.com



- Les services -

LES HEBERGEMENTS

Les hébergements labellisés "Accueil Vélo"
sont des établissements situés a moins de
5km d'un itinéraire cyclable disposants
d'équipements et de services adaptés aux
cyclistes. Les  structures labellisées
s'engagent a apporter un accuell
personnalisé et attentionné aux touristes a
vélo.




T
LOCATIONS LABELISEES EN UALLESPIR 0O

ACCUEIL |
VELD

LA FADRINA *** 3 épis

Mme Annette Aicardi

601 Cami de Cotlliure - Hameau de Villargeil
66490 Saint Jean-Pla-de-Corts

+33 (0)6 050011 04 / +33 (0)6 26 70 53 83

Gite de caractére avec de belles voutes en pierre, aménagé en rez-de-jardin de la

k‘* maison de pays rénovée des propriétaires.

CHE VILLARGEIL ****

Mr. Francois Lloveras

Hameau de Villargeil

66490 Saint Jean-Pla-de-Corts
+33 (0)6 52 26 7199

Vaste Mas typique catalan, situé sur une zone agricole proche de Céret, véritable
havre de paix pour les groupes ou les familles.

LA LICORNE ***

Mme. Alice Thur ] L D U .
Mas d'en Baptiste Les Thermes du Boulou = I
66480 Maureillas-las-Illas - -
+33(0)6 20 4919 93 [w] =

Maisonnette duplex en rez-de-jardin, située en face des thermes, cuisine équipée,
salon, 1 chambre a I'étage, canapé convertible dans le salon, salle d'eau, calme et
agréable.


mailto:residencelarome@gmail.com

’ L
LOCATIONS LABELISEES AUX ALENTOURS o'o

ACCUEIL |
VELD

GITE MONTAGNE ***
DOMAINE PEDRA LLAMPADA

Mme Muriel Cantelaube

4 Carrer de Pedra Llampada
66740 Villelongue-dels-Monts
: +33(0)6 07 08 0553

GITE MER ***
DOMAINE PEDRA LLAMPADA

Mme Muriel Cantelaube

« 4 Carrer de Pedra Llampada

| 66740 Villelongue-dels-Monts
+33 (0)6 07 08 05 53

GITE CERISE ***
DOMAINE PEDRA LLAMPADA

Mme Muriel Cantelaube

4 Carrer de Pedra Llampada
66740 Villelongue-dels-Monts
i +33(0)6 07080553



mailto:residencelarome@gmail.com

ACCUEIL |
VELD

CAMPINGS LABELLISES 00

ALOHA CAMPING CLUB ***
+.4 Domaine Al Camp Roig
| La Forge de Reynés
66400 Reynes
+33(0)4 68394312

CAMPING DES CERISIERS ***
= Mas de la Toure

1 66400 Ceret

9 +33(0)4 68 87 00 08

¥% CAMPING MAUREILLAS **
Rue des Evadés de France
66480 Maureillas-Las-lllas
- +33 (0)4 48 07 06 36

= E» o= EE &

N




H#
VALLESPIIE

TOURISM

POINTS
"ACCUEIL DELO"

- Les services -

LES AIRES DE SERUICES

BORES DE
STATIONNEMENT DELOS

2 points labelisés "Accueil Vélo"
vous accueillent et mettent a
votre disposition des services
tels qu'un stationnement vélo,
un kit de réparation pour les
petites avaries, une prise
électrique de recharge de
matériel (batterie des VAE,
GPS, tablette...).

5 rue Saint Ferréol, 66400 Céret
+33 (0)4 68 87 00 53

4 Rue Arago,
66160 Le Boulou
+33 (0)4 68 87 50 95

b X[ GdTar

2 boxes de stationnement vélos
sont a votre disposition en
Vallespir. Chacun peut accueillir
jusqu'a 20 vélos et comprend
une borne de recharge, une
borne de gonflage et une borne
de réparation.

rue des Evadés de France,
66480 Maureillas-Las-lllas
+33 (0)4 48 07 06 36

rue du Col de I'Ouillat,
66480, L'Albéere
+33 (0)4 68 83 62 20
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VALLESPIIE

TOURISM

TRANSPORTS
DELOS & BAGAGES

- Les services -

LES TRANSPORTS

UENIR EN

UALLESPIR

== Il

e Taxi Cérétan (5 vélos)
11 chemin de St Ferréol
66400 Céret
+33(0)4 68 87 20 93

e Allo Taxi 66 (3 vélos)
9 rue St Michel
66490 St Jean Pla de Corts
+33(0)6 74 40 99 04

e Taxi Cabanes (2 vélos)
16 chemin Sainte Marguerite
66400 Céret
+33(0)6 27 3198 82

L e or

En vélo: depuis Argelés-sur-Mer
par I'EuroVelo 8 (25km). Depuis
Prats-de-Mollo-La Preste (30km)
ou Figueras (30km) par l'itinéraire
transfrontalier Pirinexus.

En avion: a 40 min de l|'aéroport
Perpignan - Rivesaltes Airport.

En train: depuis la gare de
Perpignan : www.scnf.com

En bus: du lundi au samedi par les
lignes n°530/531 Perpignan / Arles
sur Tech.

En voiture: depuis Perpignan
(30km) par l'autoroute A9, sortie
n°43 (Le Boulou). Depuis Gérone
(Espagne) (80km) par l'autoroute
E15/AP7 en direction de Figueras /
Perpignan, puis sur ['A9, sortie
Nn°43 (Le Boulou).
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