CERET

Recorrer Céret es descubrir una ciudad marcada por la historia y
marcada por la culturay las tradiciones catalanas que se hace eco de
un patrimonio preservado a lo largo de los siglos. Céret siempre ha
sido una fuente deinspiracién paralos mas grandes maestros del Arte
Moderno, asi como para los mas grandes del Arte contemporaneo.
Todos estan presentes en el Museo de Arte Moderno de la ciudad,
de envergadura europea. Céret aprovecha su maravillosa ubicacion
entre el mar y la montafa para ofrecer a los ceretanos y turistas una
multitud de actividades al aire libre. Desde senderismo y ciclismo
de montafa apto para todos los niveles, pasando por el vuelo en

parapente en los altos de Céret, el
puenting o el barranquismo en el
Cafién del Gourg de las Anelles.

CAMINO DE FONTFREDE

Durante la Segunda Guerra Mundial,
estos caminos de montafia eran
también caminos que conducian
a la libertad. En Fontfrede, una
cabafa albergaba a los soldados
alemanes que vigilaban la frontera.
Pero  numerosos franceses vy
extranjeros lograron cruzar los
Pirineos en la regién de Céret gracias
a los colaboradores de la Resistencia.
Inmediatamente después de la
guerra, la ciudad de Céret recibid la
medalla de reconocimiento francesa
y la Cruz de Guerra con Estrella
de Bronce. Este sendero atraviesa
castafnos que, a principios del siglo
XX, representaban importantes
salidas comerciales. Las castafas
alimentaban a los hombres y a los
animales, la madera era utilizada por
los canasteros para la fabricaciéon de
cestas, mientras que los toneleros
la utilizaban para la fabricacién de
comportas, barriles, y de tutores de
vifa.

¢ QUE DESCUBRIR ?
Estela de fugados.
Vistas preciosas.

Bellos castanedos.
Lugar para picnic.

Visita al Museo de Arte
Modernoy al Museo del
Instrumento (CIMP) de
Céret.
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Salida : Plaza des Marroniers a Céret.

0 min : Subir por la calle “rue des Capucins”, luego tomar un pequeno sendero a
la derecha que se acompana a lo largo de un pequefo canal de riego.

10 min : En el cruce con una carretera, seguir recto a través de un castanar.

20 min : Al llegar a la interseccién con la carretera “route du Balcon de Céret”,

seguir la carretera unas decenas de metros a la derecha para llegar a una mesa

de orientacidn con vistas panoramicas. Volver al nivel del cruce con el senderoy la

@ carreteray continuar por el camino de la derecha que sube al bosque. Cruzar una

]Sarretera asfaltada y luego seguir por las dos pistas continuando siempre en
rente.

@ 50 miin : Cruzar una tercera pista y seguir recto. Seguir el camino principal y dejar
los senderos laterales.

1h15 : En la bifurcacién, gire a la derecha.

@ 1h25 : En el Pla Bulat, atravesar la carretera para continuar por el sendero de
enfrente. Dejar todos los senderos laterales.

1h4O0 : Llegar a la carretera y recorrerla a la derecha.

Th45 : Seguir por el sendero con una pendiente bastante fuerte a la derecha.
Cruzar 2 pistas y continuar siempre hacia delante.

2h20 : Cruzar por dos veces la carretera y continuar recto por el pequefo sendero
que llega por una cuesta hasta la fuente.

2h30: Llegada a la fuente de Fontfréde, altitud: 1021m.

Volver : Por el mismo camino




