
8 Camino de Fontfrède 

Ruta de Senderismo

CÉRET

CAMINO DE FONTFRÈDE

Recorrer Céret es descubrir una ciudad marcada por la historia y 
marcada por la cultura y las tradiciones catalanas que se hace eco de 
un patrimonio preservado a lo largo de los siglos. Céret siempre ha 
sido una fuente de inspiración para los más grandes maestros del Arte 
Moderno, así como para los más grandes del Arte contemporáneo. 
Todos están presentes en el Museo de Arte Moderno de la ciudad, 
de envergadura europea. Céret aprovecha su maravillosa ubicación 
entre el mar y la montaña para ofrecer a los ceretanos y turistas una 
multitud de actividades al aire libre. Desde senderismo y ciclismo 
de montaña apto para todos los niveles, pasando por el vuelo en 
parapente en los altos de Céret, el 
puenting o el barranquismo en el 
Cañón del Gourg de las Anelles.

Durante la Segunda Guerra Mundial, 
estos caminos de montaña eran 
también caminos que conducían 
a la libertad. En Fontfrède, una 
cabaña albergaba a los soldados 
alemanes que vigilaban la frontera. 
Pero numerosos franceses y 
extranjeros lograron cruzar los 
Pirineos en la región de Céret gracias 
a los colaboradores de la Resistencia. 
Inmediatamente después de la 
guerra, la ciudad de Céret recibió la 
medalla de reconocimiento francesa 
y la Cruz de Guerra con Estrella 
de Bronce. Este sendero atraviesa 
castaños que, a principios del siglo 
XX, representaban importantes 
salidas comerciales. Las castañas 
alimentaban a los hombres y a los 
animales, la madera era utilizada por 
los canasteros para la fabricación de 
cestas, mientras que los toneleros 
la utilizaban para la fabricación de 
comportas, barriles, y de tutores de 
viña.

MAPA EN 
LÍNEA

Estela de fugados.

Vistas preciosas.

Bellos castañedos. 

Lugar para picnic.

Visita al Museo de Arte 
Moderno y al Museo del 
Instrumento (CIMP) de 
Céret.

DIFICULTAD

¿ QUÉ DESCUBRIR ?
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