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L’ALBERA

SENDER DE L’ALBERA

L’Albera és una comuna que va saber guardar el seu caràcter i les 
seves tradicions. L’hàbitat hi és totalment dispersat, una vintena 
de masos repartits en un ample territori. Els excursionistes veuran 
un dels més importants dòlmens de la regió, Na Christiana. Al cim 
del puig Sant Cristau, on la vista és magnifica, trobem una capella 
romana. Marxant de Sant Martí, els excursionistes vorejaran una altra 
església romana (privada), i agafaran el camí dels pelegrins de l’Edat 
mitjana, cap al col Furcat. Si agafen el GR10 o passen per la cresta, 
pujaran cap al col de l’Ullat. Aquí podran descansar i quedar al xalet, 
casa rural etapa sobre el camí. Els passejants poden pujar amb cotxe 
al col de l’Ullat i descansar al xalet.

Al principi d’aquesta passejada, el 
sender el portarà cap al Dolmen 
Na Cristiana. Datant del Neolític 
final (3500 - 3000 abans de Crist), 
és conegut per ser un dels més ben 
conservat i un dels més grans del 
departament. Persegueixi el seu 
camí en direcció del Coll de Llinas 
que li reserva un magnífic punt 
de vista. Més enllà, el puig de Sant 
Cristau porta les ruïnes d’una torre o 
d’un castell. Queda també una petita 
capella restaurada. El puig va jugar, en 
1794, un paper decisiu en els combats 
entre les tropes franceses i les tropes 
espanyoles. A més dels boscos de 
suros típics, el Massís de l’Albera 
amaga nombrosos tresors naturals. 
Si és atén i discret, gaig de les alzines, 
puput o encara àguila marcenca 
poden ser apercebudes, però també 
serp verd, lluert occidental, teixó, 
llebre, conill de bosc i guillot venen 
completar el panorama.
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Dolmen Na Cristina.

Vista panoràmica.

Capella restaurada al Puig 
Sant Cristau. DIFICULTAT

L’ALBERA

QUÈ DESCOBRIR ?
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